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摘要



Chapter 1

生活

1.1 健身

一吸就提，气气归脐；一提就咽，水火相见。

一呼一吸，通乎气机；一动一静，通乎造化。
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Chapter 2

git
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Chapter 3

cmake

自动递归设计变量名

␣file(GLOB_RECURSE␣SOURCES␣src/*.cpp␣include/*.h)
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Chapter 4

latex

数学环境下输入拼音

$\bar{e}$
$\acute{e}$
$\check{e}$
$\grave{e}$

普通文本模式下输入：

\={e}
\'{e}
\v{e}
\`{e}

redthis si test
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